ACTIVIDADES FISICAS
PARA PERSONAS MAYORES

HORARIOS

INSTALACION

DIAS

HORA

Centro Cultural

Lunes y Miércoles

De 9,00h a 9,50h

“La Plaza”

Ce“n tro Cultliral Lunes y Miércoles De 10,00h a 10,50h
La Plaza

Centro Cultural Martes y Jueves | De 10,00h a 10,50h
La Plaza

Centro Cultural
“Virgen del Oro”

Martes y Jueves

De 9,00h a 9,50h

Hogar c_IeI Lunes y Miércoles De 9,00h a 9,50h
Pensionista

Hogar c_IeI Lunes y Miércoles De 18,15h a 19,05h
Pensionista

Hogar del Martes y Jueves | De 17,00h a 17,50h
Pensionista

Centro Social
Hoya del Campo

Martes y Jueves

De 19,00h a 19,50h

Inscripciones: En Piscina Climatizada a partir de:

-- Renovaciones del curso 2007 — 2008 del 15 al 18 de Septiembre

-- Nuevas inscripciones a partir del 19 de Septiembre

Ponte en forma

i Te esperamos !







